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In ‘den Armen der Wildnis

Die Lodge The Retreat in Tansania |dsst Gaste in Liebeslernbetten
des Stammes der Makonde schlafen. Aufregender sind nur die Tiere, die
einen morgens wecken VoN TOMAS NIEDERBERGHAUS

ie ist schwarz und hochgewachsen. Seelenruhig stol-

ziert sie iiber den staubigen Boden. Mit jedem Schrite

zieht sie den Fuf§ auffillig an, bevor sie ihn geradezu

graziés wieder absetzt. Dass sie keine Angst hat!
Schlieflich lauern doch iiberall Gefahren. Links liegen Kro-
kodile im Wasser, weiter rechts glotzen Biiffel, und wahr-
scheinlich sicze irgendwo auch ein hungriger Léwe im Gras.
Nach einigen Sekunden bleibt sie plotzlich stehen, dreht sich
um, schligtein-, zweimal mitden Wimpern und ruft: vHuhul«
—»Huhul«, rufe ich zuriick, was fiir ein Empfang, denke ich,
bis ich Trottel merke, dass sie gar nicht uns meint, sondern
ihren Mann, der fiinfzig Meter hinter ihr gerade seine Nase
in Elefantendung stecke.

Daressalam, Airport. Der junge iranische Pilot setzt sich .

dic Ray-Ban auf und kippt im Cockpit der Cessna ein paar
Schalter hoch und runter. Laut brummend setzt sich die
Maschine in Bewegung, Hiuser und Stralen schrumpfen auf
Monopoly-Format, wie Geister ziehen die Schatten der Wol-

ken iibers Land. Schon nach kurzer Zeit, zwanzig Minuten
vielleicht, weicht die Zivilisation einer tiefen Wildnis; Tro-
ckenwilder, Savanne, der Boden leuchrer sandbraun und
terrakottarot. Selous Game Reserve heifit diese Wildnis, sie
entspricht mit 50 000 Quadratkilometern in erwa der Fliiche
des Landes Niedersachsen und ist eines der wenigen noch
intakten — und von der Unesco geschiitzten — Okosysteme
der Welt. Irgendwann sehe ich den Ruaha River, einen brei-
ten, griinen Fluss, der unter uns wie cin U durch die Land-
schaft miandert. Daneben ein Hiigel, auf dem eine Lodge
stehr. The Retrear — das auflergewdhnliche Anwesen einer
auflergewbhnlichen Frau. Oder ist es ctwa gewdhnlich, dass
eine Frau allein drei Wochen durch die Wildnis wandert —
Tsetsefliegen hin, Léwen her — auf der Suche nach einem
geeigneten Platz fiir eine Lodge? Dass sie eine Art Fort er-
richten ldsst, mit Lehmwinden und Wehrtiirmen? Und dass
sie ihre Giste in sogenannten »Liebeslernbetten« vom Stamm
der Makonde schlafen lisst? Fortsetzung auf Seite 4

TANSANIA

Sechs der
Wohnhiitten
liegen am
Ruaha River,
der sich als
breites Band:
durch die
Landschaft
zieht
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TANSANIA

- Fortsetzung von Seite 3
Uma Grob, 53, blonder Zopf, blaue
Augen, ist diese auflergewdhnliche Frau.
Vor erwa zwanzig Jahren kam die Schwei-
zerin fiir die Organisation Arzte ohne
Grenzen nach Tansania. Sie hatim Siiden
des Landes Schwerstkranke operiert, sie
war Professorin fiir Orthopadie an der
Universicit in Daressalam und hat dort
das Muhimbili OrthopaedicInstitute auf-
baut — die renommierteste Klinik Ost-

afrikas. Wihrend all dieser Jahre ist Uma

Grob immer wieder in den Selous gefah-
ren, um, wie sie sagt, »in der Natur mich
selbst zu findene. Als ihr die Regjerung
Tansanias schlieflich eine Lizenz fiir eine
Lodge anbot, zogerte sie nicht. »Ich mach-
te, dass andere Menschen im Selous erle-
ben kénnen, was ich immer wieder selbst
erleben durfte und darfi, sagt Uma Grob,
als sie uns von der staubigen Landebahn
abgeholt hat und wir mit dem alten Toyo-
ta Land Cruiser zu ihrer Lodge fahren.
Aber was heifit hier fahren? Der Wagen
holpert iiber Stock und Stein. Irgendwann
stehen wir vor einem ausgetrockneren
Seitenarm des Flusses. Enock, 25, Fahrer
und walking guideder Lodge, hiltan, stellc
den Motor ab. Er machte das Vogelpaar,

4 DIE ZEITREISEN OKTOBER 2009

das gerade vor uns steht, niche vertreiben,
Southern ground hornbills, zu Deutsch
Kaffernhornraben, jedes Tier etwa einen
Meter groff. »Diese Vogel fliegen kaum,
sie spazieren den ganzen Tag und rufen
sich gegenseitig mit hu hu und ho hog,
sagt Enock, als er den Wagen wieder ge-
startet hat und wir schnurstracks auf den
Haupreingang der Lodge zusteuern: ein
uraltes geschnitzres Portal mit Sdulen und
Figuren. Uma Grob har es bei einem
Hindler in Indiens Wiistenstadt Jodhpur
gefunden. :

Als wir die Lodge betreten, nchmen
meine Augen ein paar Antiquititen wahr,
hiifthohe geschnitzte Figuren aus der
Kolonialzeit, Masken der Makonde, einen
Einbaum, der als Biicherregal dient, Mé-
bel aus Marokko. Und den wunderbaren
Boden, indischer Kupferschiefer. Doch
wie von Geisterhand gefiihrt, zicht es
mich zur Poolterrasse, hinter der die
Landschaft steil abfillt und von der man
einen unvergesslichen Ausblick har: Zwei-
hundert Meter sind es bis zum Ruaha
River, an dessen Ufer sechs Géstehiuser
stehen, Wohnzelte aus Rajasthan, ge-
schiitzt von Palmwedeldidchern. Dazwi-
schen ein weiterer Pool. Auf den Sand-

Enock (25), der Wild- -
nisfithrer der Lodge.
Das Empfangsportal
kommt aus Indien.
Nackte Frauen stiitzen
das Liebeslernbett

binken des Flusses dosen Krokodile,
neugierige Nilpferde lugen aus dem Was-
ser, dreiflig mogen es sein, und jenseits
des Flusses streift der Blick iiber ein grii-
nes Meer aus Miombo-Biumen, Grisern
und Schirmakazien, bis er sich schlieflich
am Horizont verliert. Die untergehende
Sonne wirft noch ein orangefarbenes
Tuch iiber das Land, und im Nu ist es
stockdunkel. ==t
Ein paar Kerzen beleuchten die weif}
gedeckte Tafel, ein Angestellter serviert
Garnelen-Risotto und Weillwein. Wir
sitzen hoch oben auf dem zu allen Seiten
hin offenen Wehrturm. Uma Grob lieff
ihn hier aus gutem Grund errichten: Als
siezum ersten Mal auf diesen Hiigel kam,
fand sie die Reste eines in Vergessenheit
geratenen Beobachtungspunktes. Der
Selous hat stiirmische Zeiten hinter sich.

Die Araber brachten in der zweiten Half-

te des 19. Jahrhunderts Sklaven durch
dieses Gebiet bis nach Sansibar, und im
Ersten Weltkrieg bekiimpfren sich hier
deutsche und britische Truppen. Auf der
Seite der Briten stand Frederick C. Selous.
Er war so ctwas wie der Buffalo Bill Afri-
kas und hatte in dem Wildschurzgebiet
schon Anfang des 20. Jahrhunderts Grof3-

wildjagden organisiert. Das lerzte hem-
mungslose Gemerzel war in den 1980er
Jahren, in denen der Selous zum Killing
Field wurde. Inzwischen gibt es wieder
70 000 Elefanten und 4000 Léwen, mehr
als in irgendeinem Nationalpark Afrikas.
»Ihr kénnt morgen mit Enock eine wal-
king safari machens, sagt Uma Grob und
wiinscht uns »eine wilde Nache«.
" Vier Frauen starren mich an, als ich
unter dem Moskitonetz licge, alle nackr,
und jede hile mit den Hinden ihre spitzen
Briiste hoch. Es sind geschnitzte Figuren,
dic als Eckpfosten dieses Liebeslernbertes
dienen, das auf dem hélzernen Boden
inmitten des Zeltes steht, Blick zum an-
grenzenden Fluss. Uma Grob bekam es
1983 von ecinem spirituellen Heiler ge-
schenk, als Dank fiir ihren Einsatz — sie
hatte einem Makonde-Jungen das Leben
gerertet, der nach der ricuellen Beschnei-
dung fast verbluter wire. Bei der Initiation
der werdenden Minner, jande genannt,
gibt es grofle Feste mit Maskentinzen;
spiter werden siezu einem Buschcamp in
die Pampa gefithrt, wo man ihnen auf
diesen hélzernen Spielwiesen erklirt, wie
man Liebe macht, wie Frauen es gerne
Fortsetzung auf Seite 6




Was flir ein Platz! Nach einer dreistiindigen »walking safari« ist das Camp am Ufer erreicht und der Tisch gedeckt
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den Heiratsantrag

Wenn jemand noch einen Stupser
braucht, um sich fir immer
und vielleicht auch fiir ewig fest-
zulegen, dann ist dies genau der
richtige Ort. Schon der Name ver-
pflichtet: Fattoria I’Amorosa, das
Landgut der Liebenden.
Das weif3 getiinchte Herrenhaus
befindet sich in der Siidschweiz,
am Rande des Dorfes Gudo,
zwischen Weinbergen und
Wéldern, nur wenige Kilometer
vom Lago Maggiore entfernt.
Es gehort Angelo Delea, einem
bekannten Tessiner Winzer, der
das 15 Hektar groBe Terrain vor
rund zehn Jahren erwarb, um
dort Weinstocke und Oliven-
b&ume zu pflanzen. Doch dann
fand er den Ort so schén, dass er
ihn auch fiir andere erlebbar

- machen wollte. Er lie3 einen alten
Bauernhof abreiBen und statt-
dessen ein elegantes Gastehaus
mit zehn Zimmern und einer
Suite errichten. Er lieB Terrakotta-
bdden verlegen, stellte antike
Eisenbetten in die Zimmer und
sorgte flr duftig weie Gardinen.
Ansonsten hielt er sich zuriick,
die Rdume sollten komfortabel,
aber einfach und landlich sein.
Die Fattoria I'Amorosa ist auch ein
Gutshof. Auf seinen Weiden
grasen Galloway-Rinder, und in
den Gérten wachsen verschiedene

° Trauben. Die Delea-Kellerei stelit

daraus feinste Weine her, die es in
der hoteleigenen Gaststube zu
trinken gibt. Sie passen perfekt zu
den Tessiner Spezialitaten wie
etwa dem gergsteten Kaninchen
mit Oliven oder dem Rinder-
schmorbraten mit Polenta. Auch
an sonnigen Herbsttagen wird auf
der Terrasse serviert. Da sitzt man
dann, schaut versonnen iiber die
Weinberge und lachelt sich an.
Kann es noch besser kommen?
Es kann! Etwa dann, wenn der
Kellner zum Dessert eine Flasche
»Charme« 6ffnet und zwei Glaser
filllt. Der feinperlige Schaumwein
von Angelo Delea schmeckt zart

. nach Friichten und Beeren.
Vor allem aber macht er gute
Laune und Mut. Mut zu fragen,
aber auch Mut, um dann wirklich
Ja zu sagen. PATRICIA ENGELHORN

Fattoria I'"Amiorosa, Via Moyar,
CH-6514 Sementina-Gudo,

Tel: 0041-91/840 29 50,
www.amorosa.ch, DZ ab 158 Euro
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mégen und dass Sex eine wichtige Kraft
im Leben ist. Wir selbst lernen in dieser
Nacht mehr iiber die erhabenen Laute
wilder Tiere, die in uns einen Schrecken
auslsen. Die Hippos grollen, eine Raub-
katze briillt, ein Vogel kreischt, und im
Morgengrauen watet ein Wesen durchs
Wasser, das riesig sein muss. Als es am
Busch vor unserem Eingang zu rascheln
beginnt, schleichen wir uns vor — und
sind wie gelihmt. Keine vier Meter
weiter steht ein Elefant und beginnt zu
frithstiicken.

The Retreat ist ein Ort, der selbst
Stadneurotikern ihre Seele zuriickgibt.
Vier Srunden sind es mit dem Jeep zum
nichstgelegenen Dorf. Simsen? Kein
Empfang! Fernseher? Gibt’s nichd Schnell
mal sein Ego mit einem neuen Prada-
Pullsverchen aufpolieren? Keine Chance!
Hier liegt man den licben langen Tag
rum, niemand will ecwas von einem, die
Natur schon gar nicht, man liest, wird
von leichtem Wind umweht und spire,
wie man eins wird mit sich und vielleicht
auch mit dem Kosmos. Manchmal grollc
ein Hippo, und wenn wirklich mal etwas
passiert, dann fliegt eine Gabelracke an
den Rand des Pools, purzt sich ihre blau-
en Fliigel, zeigt ihre Kehle, die knallig lila
leuchter, und verschwindet wieder. Am
sparen Nachmittag bricht Enock mituns
zur walking safari auf, im Gepick unsere
Zahnbiirsten; da wir, wie Enock sagt, »in
cinem Camp schlafen werden«. Und
wihrend wir entlang des Ruaha River in
Richtung Westen laufen, ahnen wir nicht,
dass der kommende Abend noch roman-
tischer und die Nache nochwilder werden
wird als im Liebeslernbert.

Links gluckert und blubbert und
plarscherr das Wasser. Rechisliegt der Tro-
ckenwald, In einem Ast hingt cine Griine
Mamba, Hilfe! Grofe graue Affen fliich-
ten, als wir uns nihern, und schlieBlich
stehen wir vor einem Baobab von maft-
losem Umfang, den ein Leopard als Kratz-
baum benutze hat —'die Rillen sind so

grof8, dass man dem Tierchen nicht per- -

sonlich begegnen mochte. Wir laufen
weiter durch die Wildnis, die keine Ord-
nung kennt und déch ihiren eigenen
Geserzen folgr. Nach einer Weile ent-
decken wir einen riesigen Haufen kleiner
Kottel, sicht aus, als hitte sie jemand zu-
sammengekehrt. Enock erklirt, dass es
Impalas waren, die stets einen Kieis bil-
den, um gemeinsam abzulassen. »Wir
nennen es ceremony dunke, sagt Enock.
Ach so, Zeremoniendung. Spiter pau-
sieren wir auf groflen Steinen, schwarz
und glinzerid. Auf der anderen Seite des
Flusses sehe ich ein Hippo, das sich gera-
de entleert und den austretenden Kot mit
seinem wild rotierenden Schwanz durch
die Gegend schleudert. Ob man das pro-
peller dunk nennt? Ich méchre Enock
nicht fragen, denn der erzihlt gerade von
Magie und Ubersinnlichem. Die Men-
schen in Tansania glauben daran und
handeln dadurch wahtlich intuitiv. Enock
sagt, dass sein Vater vor einiger Zeit mit-
tenin der Nachraufgewachtsei. Im Traum
habe ihm jemand erklirt; er miisse in den
Busch, um einen Menschen zu retten, der
5 sich verlaufen habe. Sein Vater habe sich
£ noch in der Nacht auf den Weg gemacht.
£ »Tatsichlich kam er nach einigen Srunden
£ miteinem verirrten wie verwirrten Mann
# aus dem Busch zuriick «

Ist das Glaube oder Wissen? Sind wir
befugr, dariiber zu urteilen? Und spottet
die Natur nicht allen Regeln, die wir ihr
mitunserem Verstand vorschreiben? Mic
jedem Schritt stellen sich mehr und mehr
Fragen ein, und wihrend ich nach Ant-
worten suche, laufen wir durch brachial
plart gerretenes Buschwerk und stehen
plotzlich vor drei ziemlich grofSen Ele-
fanten. Zwanzig Meter liegen zwischen
uns und ihnen. Aufgeregr schlagen sie
mit dem Kopf. »Es ist Brunftzeit«, sagt
Enock, »da sind sie erwas gereize. Seht
ihrdie feuchten Stellen an den Schlifen?

Testosteron!« Sie konnten uns im Nu im -

Staub zertrampeln, tun sie aber nicht.
Enock kennt ihre Zeichen, ifire Sprache,
ihre Signale. Wir laufen weiter und sehen

‘endlich ein Lagerfeuer und ein paar

leuchtende Lampions. Uma Grob und
ihre Mitarbeiter warten bereits. Joseph,
der Koch, und Augustin, der uns mit
charmantem Lachen Wasser und einen
Whisky reicht.

Was fiir ein Platz! Das Camp liegrauf
einer Sandfliche am Ufer des Flusses, der
hier flach und seicht seine Bahn sucht

die Schweizerin

Uma Grob (53) als
Arztin nach Tansania.-
Immer wieder zog es
sie in den Selous.
Hier steht ihre Lodge

und von Palmen und Schirmakazien ge-
siumt wird. Der Himmel farbt sich
orange-violett und erreicht dann ein
nichtliches Blauschwarz. Wir sitzen di-
rekt am Fluss, weifl gedeckter Tisch,
essen Lamm mit Keniabohnen und trin-
ken Rotwein. Zehn Merer weiter ddst
ein Krokodil am Ufer, es ist so lang wie
ein Kleintransporter, Hippos schauen
uns zu. Enock hat unser Camp mit Pe-
troleumnleuchten eingekreist. »Das Licht
ist fiir die wilden Tiere wie ein Zaun,
sagter. .

Und was ist mit den menschenfres-
senden Lowen? Enock lacht, Wir halten
die ganze Nacht Wache, sagt er und er-
zihle ein Geheimnis: »Simba-mtu nen-
nen hierviele im Land solche Lowen. Sie
glauben, dass es eigentlich Menschen
sind, die nachts in die Gestalt eines
Lowen treten und andere Menschen um-
bringen. Spiter verwandeln sie sich
wieder zu Menschen. In Tansania spricht
man nicht gerne dariiber — es kénnte ja
sein, dass so cin Mensch zufillig neben
einem sitzt.«

Nurein Moskitonetz trennt unsvom
Firmament, in das wir blicken. Der

Mond hat sich als Sichel in ein Meer
aus Sternen geberter. Eingehiille in
Daunen, liegen wir lange wach, jedes
Geriusch peitsche den Adrenalinpegel
nach oben. Zirpen, Grillen, Grollen,
Schnaufen. Wir sind umzingelt von
Tieren. Im Morgengrauen sehe ich
plétzlich Enock vor unserem Zelt. Ich
sche, wie er sich Jangsam in einen Lowen
verwandelt. Sein Hals schwilltzu einem
grofen Haarkragen an, seine Haut
iiberzicht sich mit Fell. Auf Pfoten
nihert er sich unserem Betr und briillt.
Schweiffgebadet wache ich auf. Aus-
gerechner Enock, denke ich, dieser
sanfte, freundliche Mann. Jetzt wird
schon nichts mehr passieren, denke ich,
als ich vor dem Friihstiick zum Sicht-
schutz laufe, hinter dem sich die Feld-
toiletre befindet und ein grofer auf-
gehingter Fellsack zum Duschen, das
Wasser ist bereits aufgewirmt. Und
wihrend ich dusche und mich freue,
nicht gefressen worden zu sein, blicke
ich zu meinen Fiiffen runter, schreie auf
und springe wie ein junges Impala zur
Seite. Istdas Tierchen, das da fast schon
auf meinem Fuf saf}, etwa ein Skor-
pion? Buthidae, sagt Endock trocken,
als sei es cine Ameise. Ja, ja, ein Skor-
pion, klein und giftig.

Am letzten Tag unseres Aufenthalres
sitzen wir auf der Poolterrasse des Haupt-
hauses. Beim Essen erzihlt Uma Grob
von den Restriktionen, die es gibt, um
den Selous zu schiitzen. Zum Beispicl
darf sie kein Gemiise und keine Obst-
biumeanpflanzen —daskénnte das Oko-
system durcheinanderbringen. Auch das
Jagen, sagt Uma Grob, istinzwischen nur
noch inzwei kleinen Gebieten des Selous
méglich und wird vom Staatkontrolliert.
Die Deutschen hatten darauf einen
starken Einfluss: Wihrend der Kolonial-
administration Anfang des vergangenen

Jahrhunderts fiihrten sie die ersten Ge-

serze zum Schutz der Tiere ein, auch
durch das Ausgeben von Jagdlizenzen.
Dass in den achrziger Jahren die Wilde-
rei durch die »Offensive Uhai« weit-
gehend beendet wurde — die Regierung
stationierte dafiir Militireinheiten im
Siiden des Selous —, ist der Deutschen
Gesellschaft fiir Technische Zusammen-
arbeit (GTZ) zu verdanken. »Die Bun-
desregierung stellte Millionenbetrige
bereit, erklire Uma Grob, wihrend wir
noch einmal zum Fluss hinunterlaufen
und sie uns noch einmal iiberrascht: Wir
stehen vor einem riesigen Baum, zu
dessen Krone ecine Holztreppe fiihre.
Oben ist ein grofes Bett, von dem man
bisauf die andere Seite des Flusses blick,
wo sich oft Giraffen aufhalten. Auf dem
Baumplateau gibt es sogar eine Toilette
und eine Dusche. Und eine grofe Schau-
kel fiir zwei Personen. Uma Grob sagt:
»Wir haben es Liebesnest gerauft.«

The Retreat Safari Ltd., Uma Grob, P. 0. Box
13757, Daressalam, Tansania, Tel. 00255-
787/01 36 66, www.retreat-africa.com, Preis
pro Person und Nacht 365 Euro einschlieBlich
Vollpension und zwei Aktivitaten vor Ort.

Hinzu kommen Parkgebthren, die von der
Lodge erhoben und an den Staat Tansania
weitergeleitet werden. Daneben hat Retreat Safari
Ltd. auch ein kleines Privathotel in Daressalam,
direkt am Strand, in dem aus Europa
ankommende Gaste Gibernachten kénnen, um
am nachsten Tag zum Retreat weiterzufliegen.
Beratung und Buchung in Deutschland iiber
C&M Travel Design, Barckhausstrafe 6,

60325 Frankfurt am Main, Tel. 069/920 06 00,
www.c-und-m.de






