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PRESSEINFORMATION

The Retreat: Wo die Big 5 auf die Fiinf Elemente treffen
In der naturnahen tansanischen Lodge erwartet Gaste eine ganzheitliche Erfahrung

Das Selous Game Reserve im Siidosten Tansanias gehort selbst unter erfahrenen Safari-Urlaubern
zu den touristisch unbekannten Gegenden. Fernab der Zivilisation empfangt hier The Retreat seine
Gaste. Urlauber konnen sich auf eine sehr urspriingliche Afrika-Erfahrung freuen, da die
Philosophie der Lodge auf dem Respekt gegeniiber der Natur basiert. Auf einer Anhéhe und am mit
zahlreichen Nilpferden bevolkerten Ruaha River stehen zwolf Zeltsuiten zur Verfigung. Die Wildnis
mit all ihren Gerauschen und Impressionen wird im The Retreat viel intensiver wahrgenommen, da
alle Sinne auf verschiedene Art und Weise angesprochen werden.

Bei der architektonischen Ausrichtung der Lodge wurden nicht nur Feng-Shui-Regeln beachtet,
sondern auch die Fiinf-Elemente-Lehre. Wahrend Erde, Holz und Wasser naturgemall gegeben
sind, wurden in den River Suiten eigens Metallbadewannen auf den Terrassen aufgestellt,
Waschbecken aus Halbedelsteinen sorgen fiir Ausgleich innerhalb der Suiten. Das Element Feuer
kommt vor allem beim Nomadic Fly Camping zum Tragen, einem romantisch-nachtlichen Ausflug in
die Wildnis, bei dem natdrlich auch das Lagerfeuer nicht fehlen darf.

Individueller Service, Privatsphare und ein authentisches Afrika-Erlebnis sind die Hauptanliegen von
The Retreat. Es gibt keinerlei feste Zeitplane fiir Game Drives, alle Aktivitdten werden taglich nach
Absprache mit den Géasten arrangiert. Dabei geht es haufig nicht darum, eine maximale Anzahl von
Wildtieren zu entdecken, sondern die Tiere in ihrem natirlichen Umfeld und ohne Zeitdruck zu
erleben. Im Selous Game Reserve wird das vom Aussterben bedrohte Schwarze Nashorn gesichtet,
das in manch anderen Regionen bereits als ausgerottet gilt. Ein weiteres Highlight ist die
Beobachtung von verschieden groRRen Nilpferdschulen, die in der direkten Umgebung von The
Retreat am Ruaha River leben und sich von Reisenden nicht stéren lassen. Auch der Hauselefant
Mohamed Bakari wird regelméRig gesichtet, wenn er gelassen und wiirdevoll durch die Anlage
schreitet.

The Retreat umfasst zwolf bis zu 220 Quadratmeter grofRe Zeltsuiten. Die Lodge befindet sich im
nordwestlichen Teil des Wildparkes, der seit 1982 zum UNESCO-Weltnaturerbe gehért. Der
Ubernachtungspreis beginnt ab 365 Euro pro Person, inklusive Vollpension, Transfer von und zur
Landebahn sowie zwei Aktivitdten vor Ort.

,Ich habe das Selous Game Reserve drei Wochen zu Full durchquert, um den richtigen Ort fir The
Retreat zu finden“, so Dr. Uma Grob. SchlieRlich entstand die Lodge auf den Uberresten eines in
Vergessenheit geratenen Beobachtungspunktes, von dem aus die Gaste einen atemberaubenden
Rundumblick auf die umliegende Szenerie haben. Die ersten Vierbeiner, die man hierbei erblickt,
sind die Nilpferde, denn die Region ist beriihmt fir ihre fast 500 Tiere umfassende Population.
Wahrend der Exkursionen und Safaris geht es jedoch nicht nur darum, innerhalb weniger Tage die
Big Five zu entdecken, sondern sich der Natur behutsam zu ndhern und die sensiblen
Zusammenhange zu verstehen. Fir Kinder werden sogar eigene Ausflige angeboten, wie zum
Beispiel Fahrtenlesen fiir Gaste ab sieben Jahren.
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Feng Shui und die Philosophie der Finf Elemente bilden die Basis der Lodge-Architektur, deren
Interior-Design Elemente aus der Bliitezeit des ostafrikanischen Handels miteinander verbindet. So
findet man in den Zeltsuiten Waschbecken aus Halbedelsteinen, Handtuchstander aus Holz und
Badewannen aus Metall. 4.000 Meter Seidenstoffe wurden fiir die offen gestalteten, mit
Palmdachern versehenen Zelte verarbeitet. Alle sind zum Ruaha River hin ausgerichtet, wobei sich
die sechs Eagle Suiten auf der Anhohe des Forts befinden, die River Suites wurden direkt am
Wasser erbaut. Exklusives Highlight ist der zwei Kilometer entfernt liegende Hippo Point mit zwei
Zeltsuiten, die von eigenem Personal betreut werden und (liber einen Jeep sowie ein Boot zur
Erkundung des Flusses verfligen. Hier befindet sich auch einer der insgesamt drei Infinity-Pools der
Lodge. Der Mindestabstand aller Zelte zueinander betrdgt 30 Meter, so dass absolute Privatsphdre
garantiert ist. Und wer den in jeder Suite stehenden Holzstab eines Makonde-Hauptlings vor
seinem Zelt in den Boden rammt, gibt damit zugleich das Zeichen, dass er ungestért bleiben
mochte.

The Retreat umfasst zwolf bis zu 220 Quadratmeter groRe Zeltsuiten. Die Lodge befindet sich im
nordwestlichen Teil des Wildparkes, der seit 1982 zum UNESCO-Weltnaturerbe gehort. Der
Ubernachtungspreis beginnt ab 400 Euro pro Person, inklusive Vollpension, Transfer von und zur
Landebahn sowie zwei Aktivitdten vor Ort. Buchungen werden unter welcome@retreat-africa.ch
entgegengenommen.

Buchungsinformationen: The Retreat liegt eine Flugstunde von Dar es Salam entfernt. Zu buchen ist
die Lodge entweder direkt oder iiber verschiedene Reiseveranstalter in Deutschland, Osterreich

und der Schweiz, wie zum Beispiel art of travel oder Flextravel.

Weitere Informationen finden Interessierte unter www.retreat-africa.ch.
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